INGYENES SZURONAP

A Veresegyhdz Kistérség ESELY Szocidlis Alapellatdisi Kozpont
2019 évben Vacegresen is megszervezi a szlironapot, a
veresegyhazi kistérség lakosai szamara.

Vacegresen aprilis 10. -én szerdan,
8-9 oraig
Onkorményzat Epiiletében
2019-ben rendszeresen
minden honap masodik szerdajan !

Ha On rendszeresen idét szakit egészsége megdrzésére
és az elkévetkezendé hdnapokban legaldbb 10
alkalommal barmely kistérségi telepilésen részt vesz
az dltalunk szervezett Kistérségi szirGnapokon és
megorzi Egészség konyvél, innepélyes keretek kozott
ajandékkal lepjuk meg a juliusban tartandé

Semmelweis napon.

y

SzUrések fontossagarolll!
SzUronapok Célja:

e prevencio jelleg0,

e lakossdg egészségi dllapotat probalja javitani,
o egészségtudatat kialakitani és fejleszteni

e az aktiv idoskorra felkésziteni



